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HOTARAREA NR. 5/ 2026
privind aprobarea modificarii structurii organizatorice in cadrul Spitalului
Municipal Orastie

Consiliul de Administratie al Spitalului Municipal Orastie intrunit in sedinta

din data de 10.08.2026
In temeiul prevederilor art.187 alin. 10, lit. d) si alin 11 din Legea 95/2006-
privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE :

Art.1 - Se aproba modificarea structurii organizatorice in cadrul Spitalului Municipal
Orastie, conform anexei care face parte din prezenta hotarare.

Art. 2 - Cu ducerea la indeplinire a hotararii se incredinteaza managerul Spitalului
Municipal Orastie.

Art.3 - Prezenta hotarare se comunica:

Comitetului Director
- Managerului spitalului

Art. 4 - Prezenta hotarare se poate contesta in termen de 30 de zile la Tribunalul
Hunedoara

Art. 5 - Prezenta hotarare se va publica pe site-ul Spitalului Municipal Orastie.

Consiliul de Administratie:

el Presedinte,
[ SP'TALUL(\ jr. Costoiu Calin Mircea
mu . o
\ N'zc'PAL Coatii Semnat digital
\O < "
’?A sV de Costoiu

Calin-Mircea Calin-Mircea
Adoptata in sedinta din data de 10.08.2026

Operator date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal, sub numarul 32250
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Nr. inreg. 6488/ 06.08.2026

MEMORIU TEHNIC IN VEDEREA MODIFICARII STRUCTURII
ORGANIZATORICE IN CADRUL SPITALULUI MUNICIPAL ORASTIE

Date generale

Spitalul Municipal Orastie este unitatea sanitard cu paturi, de utilitate publicd, cu
personalitate juridica, care asiguri asistenta medicali de specialitate, preventiva, curativa si de
recuperare si/sau paliative a bolnavilor internati si a celor prezentati in ambulatoriu si
functioneaza in baza Legii nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si
completdrile ulterioare, in subordinea autorititii locale, infiintat in baza Decretului nr.296 din 12
mai 1973, a Ord.MS nr.546 din 24 octombrie 1973 si Decizia Comitetului Executiv al Consiliului
Popular al judetului Hunedoara nr.207 din 2 iulie 1973.

Spitalul Municipal Orastie asigurd asistenta medicald de specialitate, precum si de
urgenta pentru locuitorii din municipiul Oristie (peste 21.000 locuitori), orasul Geoagiu si 6
comune arondate: Balsa, Beriu, Martinesti, Orastioara de Sus, Romos si Turdas (aproximativ
20.000 locuitori), in regim de spitalizare continué, spitalizare de zi §i ambulatorie, dar si a
tuturor pacientilor ce se adreseaz3 unitatii sanitare, indiferent de zona de resedinta.

Spitalul Municipal Orastie raspunde potrivit legii, pentru calitatea actului medical, pentru
respectarea conditiilor de cazare, igiend, alimentatie si de prevenirea infectiilor asociate
asistentei medicale ce pot determina prejudicii pacientilor. Pentru prejudicii cauzate pacientilor
din culpa medicala raspunderea este individual3.

Activitatea profesionala, precum si respectarea manoperelor/manevrelor si a
procedurilor medicale sunt supuse reglementirilor in vigoare. Problemele de etica si
deontologie profesionald sunt de competenta, dupa caz, a Colegiului Medicilor din Romania, a
Colegiului Farmacistilor din Romania sau a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Roménia.

Spitalul Municipal Orastie are obligatia de a acorda primul ajutor si asistentd medical3 de
urgenta oricarei persoane care se prezintd la spital, prin intermediul Compartimentului de
Primire Urgente, cat si asigurarea oricdrei prestatii medicale la cerere sau in baza unei
recomandari medicale, in limita competentelor existente in spital.



Spitalul este in permanenta pregatit pentru asigurarea asistentei medicale n caz de
razboi, dezastre, atacuri teroriste, pandemii, conflicte sociale si alte situatii de crizd si este
obligat s participe cu toate resursele la inldturarea efectelor acestora.

in baza prevederilor 0.M.S nr.1408/2010 privind aprobarea criteriilor de clasificare a
spitalelor in functie de competenta, cu modificdrile si completarile ulterioare precum si 0.M.S
323/2011 privind aprobarea metodologiei si a criteriilor minime obligatorii pentru clasificarea
spitalelor in functie de competentd, cu modificarile si completarile ulterioare, Spitalul Municipal
Orastie este unitate sanitara de categoria a IV-a.

Forma juridica

Spitalul Municipal Orastie este o institutie publica finantata din venituri proprii si de la
bugetul de stat si functioneaza pe principiul autonomiei financiare, aflata in subordinea Consiliul
Local Orastie.

Adresa
Spitalul Municipal Ordstie are sediul in municipiul Orastie, str. Pricazului , nr.16,
telefon 0254-242950, fax 0254-241615, e-mail : spital@spitmunor.ro

Cladirea spitalului este monobloc, fiind compusa din 3 corpuri principale, corpurile A,B,C
si 2 corpuri secundare D si D prim.

Corpul A, format din parter si 4 etaje :
Parter : Laborator de Radiologie si Imagistica Medicala
Etaj |:  Ambulatoriu integrat format din: Cabinet de Medicina Interna, Cabinet Pediatrie,
Cabinet Gastroenterologie, Cabinet Recuperare medicala, Cabinet Cardiologie, Cabinete
Dermatovenerologie, Laborator recuperare medicala, Sala fiziokinetoterapie, Fisier Ambulatoriu
Integrat, Grupuri sanitare pacienti si personal
Etaj Il : Ambulatoriu integrat format din: Cabinet de Obstetrica Ginecologie, Cabinet Chirurgie
Generala, Cabinet Neurologie, Cabinet Psihiatrie, Cabinet CPIAAM, Cabinet Oftalmologie,
grupuri sanitare pentru pacienti si personal
Etaj lll : Cabinet Pneumologie, Cabinet ORL, Cabinete Ortopedie, , Ortopedie - sala gipsare
Cabinet Diabet zaharat si boli de nutritie, Cabinet stomatologie urgenta, grupuri sanitar pentru
pacienti si personal
Obs : Cabinet planing familiar, cabinet infectioase, cabinet asistenta sociala exista in structura
organizatorica a spitalului aprobata de Ministerul Sanatatii, dar nu sunt organizate.
Etajul IV: cuprinde birourile Contabilitate, RUNOS, Juridic, Secretariat- Manager, Director
medical, Administrativ, Compartiment de evaluarea si statistica medicala, grupuri sanitare
pentru personal.

Corpul B, format in parter, 3 etaje si mansarda
Parter: Farmacia, Oncologie medicala- structurd de spitalizare de zi
Etaj I: Laborator de Analize medicale clinice cu Compartimentul de microbiologie medicala
Etaj Il: Bloc operator, Chirurgie Generala
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Etaj ill : Sali nastere Obstetrica-Ginecologie format din Sali de nastere si sala de operatie ;
Mansarda : formata din spatii de depozitare, vestiare personal medico-sanitar.

Corpul C format din parter si 5 etaje
Parter: Compartiment Primire Urgenta, Laborator de endoscopie diagnostica/interventionala,
Birou de internari, Serviciul Spalatorie cu acces din curtes interioara a unitatii sanitare
Etaj | : Sectia Medicina Interna, Compartiment Oncologie medicala-ingrijiri paliative
Etaj Il : Compartiment Chirurgie Generala, Compartiment ATI
Etajlll :Compartiment Obstetrica-Ginecologie-Nou Nascuti, Compartiment Psihiatrie,
Compartiment Cardiologie, Statie centrala de sterilizare
Etaj IV : Sectia Pediatrie, Compartiment Recuperare medicala
Etaj V : Casa lifturilor

Corpul D format din subsol si parter
Subsol : spatii de depozitare fructe sj legume
Parter : Bloc alimentar

Corpul D prim format din parter: Laborator de Radiologie si Imagistica medicala -
investigatii CT,

Dispensarul TBC este situat la o alta locatie in Orastie, pe strada Nicolae Balcescu, nr. 18,
Distanta fata de alta unitate medicala este de 30 km, Spitalul de Urgenta Deva.

Structura organizatorica

Ultima structura autorizata de Ministerul Sanatatii prin Directia Management si
Structuri Unitati Sanitare:

Sectii medicale cu paturi, laboratoare, compartimente, structuri :

e Sectia Medicina Interna: 37 paturi din care:
- Compartiment gastroenterologie: 7 paturi
- Compartiment neurologie: 5 paturi

- Cronici: 3 paturi

e Compartiment Recuperare, medicina fizica si balneologie: 10 paturi
© Compartiment Cardiologie: 13 paturi

© Compartiment Chirurgie generala: 26 paturi din care:

- Compatiment ORL: 5 paturi

- Ortopedie-Traumatologie: 4 paturi

© Sectia Pediatrie: 25 paturi
eCompartiment Obstetrica-ginecologie: 10 paturi din care:
- Neonatologie: 5 paturi
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cCempartiment ATI: 6 paturi
- UTS {unitate de transfuzii sanguine)
cCompartiment Psihiatrie: 15 paturi
oCompartiment oncologie medicala: 13 paturi din care:
- ingrijiri paliative: 6 paturi
eCompartiment Primiri Urgente(CPU)

TOTAL 155 paturi

- Insotitori: 7 paturi

- Spitalizare de zi: 16 paturi

- Spitalizare de zi oncologie medicala: 6 paturi

- Farmacie

- Bloc operator -Chirurgie generala, ORL, Ortopedie-traumatologie

- Sala de operatii Obstetrica-Ginecologie

- Statie centrala de sterilizare

- Laborator de analize medicale cu Compartiment de microbiologie medicala

- Laborator de radiologie si imagistica medicala cu punct de lucru in ambulatorul
- Laborator de endoscopie interventionala/terapeutica

- Compartiment de prevenire si control al infectiilor asociate asistentei medicale (CPIAAM)
- Compatiment de evaluate si statistica medicala

- Compartiment prosectura

- lLaborator de recuperare, medicina fizica, si balneologie(baza de tratament)

- Cabinet planificare familiala

- Cabinet boli infectioase

- Cabinet diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

- Cabinet oncologie medicala

- Cabinet asistenta sociala

- Dispensar TBC-punct de laborator bacteriologie

Ambulatoriul integrat cu cabinete in specialitatile:

- Medicina Interna

- Gastroenterologie

- Chirurgie generala

- Obstetrica-ginecologie
- Neurologie

- ORL

- Oftalmologie

- Dermatovenerologie

- Ortopedie si traumatologie
-~ Psihiatrie

- Cardiologie



- Pediatrie

- Recuperare, medicina fizica si balneoclogice

- Pneumologie

- Cabinet medicina dentara (asigura si urgente)- (momentan nefunctional-lipsa medic)
- Aparat functional

Prin prezentul memoriu tehnic, unitatea sanitara doreste modificarea structurii
organizatorice, dupa cum urmeaza:

A. Includerea Compartimentului Oncologie Medicala in cadrul Sectiei Medicina Interna
Motivatie

Sectia Medicina Interna si Compartimentul Oncologie Medicala functioneaza conform
Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 914/2006 actualizat.

Unitatea sanitara doreste includerea Compartimentului Oncologie Medicala in cadrul
Sectiei Medicina Interna, deoarece tinand cont de situatia actuala legislativa din domeniul
sanitar, in care angajarile asistentelor medicale, infirmierelor si ingrijitoarelor de curatenie este
restrictionat, este necesara comasarea acestor structuri medicale care au ca si consecinta o mai
buna gestionare a personalului mentionat mai sus pentru asigurarea in cele mai bune conditii a
activitatii medicale si administrative, avand ca scop final satisfactia pacientilor si asigurarea
serviciilor medicale de cea mai buna calitate.

Descrierea structurii organizatorice in cadrul Sectiei Medicina Interna

Sectia Medicina Interna se afla pe acelasi nivel cu Compartimentul Oncologie Medicala,
la etajul I in proximitatea Laboratorului de Analize Medicale.

Organizarea acestor structuri este realizata in functie de necesitati si marime in
conformitate cu Ordinul Miniserului Sanatatii nr.914/2006, actualizat, pentru aprobarea
normelor privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii
autorizatiei sanitare de functionare, dupa cum urmeaza:

Sectia Medicina Interna (suprafata de 264,60mp)
Paturile din cadrul sectiei sunt repartizate in saloane dotate cu grupuri sanitare proprii si oxigen,
deasemenea exista o zona izolatoare formata din doua saloane care deservesc pentru izolarea
pacientilor cu risc epidemiologic crescut.
La nivelul sectiei mai exista 1 sala de tratamente , 1 camera de garda cu grup sanitar propriu, 1
spatiu destinat depozitatrii lenjeriei murdare ,1 spatiu destinat ustensilelor de curatenie
prevazut cu aerisire naturala, apa si sifon de pardosela (spatiul fiind comun cu Compartimentul
Oncologie Medicala cu care se afla pe acelasi nivel), 1 statie intermediara de depozitare a
deseurilor medicale periculoase, 1 spatiu destinat depozitatrii lenjeriei curate.
Repartitie paturilor sunt conforme planului tehnic atasat prezentului memoriu tehnic.
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Compartiment Oncologie Medicala: paturile din cadrul compartimentului sunt
repartizate in saloane,dotate cu grupuri sanitare proprii si oxigen, 1 sala de tratamente,
dulapuri pentru depozitare lenjerie curata si materiale sanitare.

La nivelul etajului exista in structura oficiu alimentar pentru portionarea si distribuirea hranei
pacientilor si sala de mese care deserveste pacientii din cadrul Sectiei Medicina Interna si
pacientii compartimentului Oncologie Medicala.

Repartitie paturilor sunt conforme planului tehnic atasat prezentului memoriu.

Dotarile minime in salon/rezerva sunt:

a) priza de oxigen la doua paturi;

b) corp de iluminat, priza si sonerie la fiecare pat;
c) pat si noptiera cu dulap la fiecare pat;

d) 0 masa cu scaune la fiecare salon.

Vestiarele pentru personalul medical sunt situate in cadrul corpului B, mansarda.

Circuitele implementate la nivelul unitatii sanitare (sectii/compartimente) sunt in
concordanta cu arhitectura cladirilor, diferentiate in timp si a legislatiei in vigoare fiind
reglementate prin proceduri operationale, astfel:

CIRCUITUL _ MATERIALELOR SANITARE, MATERIALELOR STERILE, ALIMENTELOR , LENJERIE]
CURATE, MEDICAMENTELOR IN CADRUL SPITALULUI MUNICIPAL ORASTIE _CIRCUIT ASEPTIC

1. CIRCUITUL ALIMENTELOR.
Bloc alimentar->Hol corp C' -Hol corp C Hol corp B -lift 1 aseptic(lift mare)->Hol corp
B->Sectie ->Oficiu alimentar->Sala de mese sau Salon(pentru pacientii imobilizati).
Activitatea se desfdsoard intre orele: 07.30 — 08.30, 12.00- 12.30

2. CIRCUITUL LENJERIEI CURATE
Spatiul de depozitare din zona curatd spdldtorie->Ghiseul de predare a lenjeriei
curate-»Hol corp C->Hol corp B parter - Lift nr.1 aseptic ~>Sectie/compartiment-> Boxd lenjerie

curatd
Activitatea se desfasoara intre orele 12.30-13.00

3. CIRCUITUL MATERIALELOR SANITARE S1 A MEDICAMENTELOR
Condicile de prescriptie medicald vor fi predate zilnic de la farmacie intre orele -13.00-

13.30
farmacie->Hol corp B(parter)->Lift nr.1->Hol corp B —>Sectii/compartimente-> Spatii
dedicate depozitatrii medicamentelor si materialelor sanitare.

4. CIRCUITUL MATERIALELOR NESTERILE LA STATIA DE STERILIZARE



Sectie / compartiment ->Hol corp B Lift 1 aseptic (mare)- Hol corp B, etaj Il >Statio de
sterilizore < Oficiu predare materiale nesterile.
Activitatea se desfisoard intre orele: 07.00-07.30, 14.00-14.30

5. TRANSPORTUL MA TERIALELOR STERILE DE LA STATIA DE STERILIZARE LA SECTHH
Statia de sterilizare - Hol corp B - Lift 1 aseptic> Hol corp B din sec;ie/comparn'mente——)Spaﬁu
depozitare din sectii/compartim ente(spital)
Activitatea se desfdsoard intre orele: 1 3.00-14.00, 19.00-20.00

6. TRANSPORTUL PACIENTILOR ASEPTICI LA SECTH/COMPARTIMENTE/INVES TIGATI
/TRATAMENTE

Activitatea se desfasoarg intre orele 14.30-18.45

7. ORARUL DE CURATENIE S| DEZINFECTIEA LIFTURILOR:
Activitatea de dezinfectieng lifturifor se desfdsoard zilnic intre orele 06.00-06.30 11.45.
12.00,18.45-19.00 (in cazul in care sunt asigurate 3 ture),07.00-07.30 ,11.45-12.00( in cazul in
care este asigurata o singura tura, ori de cgte ori situatia o impune , dezinfectia se realizeazd de
catre liftier/ personal desemnot.
Activitatea de curatenie se desfasoara zilnic in intervalul orar (22.00-06.00 in cazul in care sunt
asigurate 3 ture), si intre 6.00-7.00 in cazul in care este asigurata o singura tura.
Activitatea de curatenie se desfasoara de catre liftier/ personal desemnat,

CIRCUITUL LENJERIE! MURDARE, DESEURILOR MEDICALE SI MENAJERE, PRBELOR BIOLOGICE
S!I PACIENTILOR SEPTICI LA INVESTIGATI! ,TRANSPORTUL PERSOANELOR DECEDATE jn
CADRUL SPITALULUI MUNICIPAL ORASTIE

1. CIRCUITUL LENJERIEI MURDARE
Sectii/compartimente, spatii colectare lenjerie murdara/contaminata- Hol corp B->Lift 3 (septic
tu dubla deschidere)-Parter hol corp B->Circuit septic cu iesire in curtea interioara o

spitalului->Cameréd sortare~Prespdlare->Spdlare + Uscare + Célcare.
Activitate de transport a lenjeriei murdare se desfdsoard intre orele 6.30-7.30

2. CIRCUITUL DESEURILOR MEDICALE S/ A DESEURILOR MENAJERE
Colectarea separatd pe categorii, in ambalaje specifice categoriei de deseurj
Deseuri anatomo patologice,deseuri infectioase,deseuri ra"ietoare-?n_tepétoare:-9Spa;iuf de
depozitare temporaré din curteg spitalului.
Activitatea se desfdsoard intre orele: 11 .00-11.45, 18.00- 18.30
Sectie/compartimente - Hol corp B - Lift 3 (septic=>)Parter hol corp B Circuit septic spital cu
iesire in curtea interioara spital->Spatiu de depozitare temporard(in europubele anume destinat

fiecdrui tip de deseu).

3. CIRCUITUL PROBELOR BIOLOGICE.
Sectii/compartimente ->Hol corp B->Lift nr.3(septic)->Hol corp B, Laborator(spatiu destinat
primirii anclizelor)

Activitatea se desfdsoard intre orele 07.30-08.45, cu exceptia urgentelor,
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Sectii/ compartimente~ ijfi 3 septic cu dubla deschidere ->Hol corp B cu iesire in curtea
interioara—Spatiu CT{retur)

2.CIRCUITUL PERSONALULUI

PERSONAL MEDICO-SANITAR SI AUXILIAR SANITAR DIN SECTII/COMPARTIMENTE SPITAL
Intrarea in curtea interioaro de langa corp A Curte interioaro spital/ intrare in curtea
interioara de langa corpul A->Cale de acces din curtea interioara - Corp B=>)Casa scarii
prinicpale, corp B-> Vestiare -7\Sec;fe.//comparﬁmente(retur)

3.CIRCUITUL VIZITATORILOR

Programul de vizita al apartinatorilor se desfasora conform prevederilor legale in vigoare

Pentru cazurile speciale se aplica prevederile legale in vigoare

Poarta  spitalului principala  Sintrare principaia->Casa  scarii prinicpale,  corp
B->Sectie(triaj)-> Salon pacienti(retur).

4. CIRCUITUL STUDENTILOR / ELEVILOR PRACTICANTI SI VOLUNTARILOR

Poarta spitalului principala-> Container triaj CPU (echipare cu echipament de protectie)->Intrare
in CPU corp C ->Casa scorii principale, corp B->Sectii / compartimente.(studentii/elevi
practicanti /voluntarii la trecerea din container spatiu de echipare in spital si invers vor purta
peste incaltaminte botosi de unica folosinta care vor fi aruncati imediot ce oy intrat in
CPU/container.

5.0RAR CURATENIE §I DEZINFECTIE LIFTURI PERSONAL MEDICAL
Activitatea se desfdsoard zilnic intre orele 12.00-14.00 si ori de céte ori situatia o impune ,
curatenia si dezinfectia se realizeazd de cétre liftier/ persoana desemnata.

B. Includerea in structura organizatorica a Cabinetului in specialitatea Urologie, in cadrul
Ambulatoriului Integrat

Motivatie

Aceasta specialitate acopera o gama larga de conditii, de la infectii ale tractului urinar,
calculi renali, incontinenta urinara, disfunctie erectila, hipertrofia prostatica benigna,
infertilitatea masculina, afectiuni ale vezicii urinare, tulburari ale organelor genitale feminine, Ia
neoplasmul de prostats sau vezica urinara.

Competentele unui medic urolog sunt esentiale pentru a furniza ingrijirea adecvata a
pacientilor cu astfel de afectiuni iar urologul este specialistul care poate oferi investigatiile
adecvate si planul terapeutic optim pentru fiecare pacient in parte.



Prin intermediu! diagnosticului precoce si tratamentului adecvat, urologii contribuie 13
imbunatatirea calitatii vietii pacientilor si la prevenirea complicatiilor grave asociate afectiunilor
urclogice.

Mentionez faptul ca, Ia nivel unitatii sanitare in anul 2025, aproximativ 3% (120 de
pacienti) din pacientii internati au diagnostice secundare din sfera patologiilor urologice,
pacienti care nu au putut fi tratati la nivelul unitatii sanitare.

Deasemenea cooptarea unui medic in specialitatea Urologie, acopera nevoile acute ale
comunitatii, creste gradul de satisfactie al pacientilor si creste complexitatea actului medical.

Cea mai apropiata unitate sanitara care poate sa deserveasca aceasta patologie, se afla
in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Deva, care se gaseste la o distanta de aproximativ 30
Km de Municipiul Orastie.

Organizarea Cabinetului de Urologie

Unitatea sanitara doreste infiintarea, organizarea si functionarea acestui cabinet medical
in cadrul Ambulatoriului Integrat, la etajul Ill, functionand in aceleasi spatii cu specialitatea
Ortopedie si traumatologie, in conformitate cu OMS Nr. 1670/2025-Anexa nr. 5.

Spatiile deservite celor doua specialitati sunt urmatoarele: Cabinet de consultatii in
suprafata de 25,65 mp si cabinet de tratamente in suprafata de 16,97 mp, ambele incaperi
dotate cu lavoar.

Cabinetul se afla in proximitatea cabinetelor in specialitatile Diabet zaharat, nutritie si
boli metabolice si ORL.

Pacientii beneficiaza de o zona de asteptare si au acces la grupul sanitar destinat
pacientilor care se afla la acelasi nivel.

Accesul pacientilor se poate face pe doua cai de acces: pe scari sau cu liftul care
deserveste doar Ambulatoriul Integrat. Deasemenea pacientii care necesita consultatii si
tratament de specialitate au acces facil la Laboratorul de Analize Medicale si in sectorul de
Radiologie si CT.

Desfasurarea activitatilor medicale pentru cele doua specialitati se va face printr-un
program orar diferit.

Dotarea minima obligatorie pentru specialitatea Urologie se va realiza in conformitate cy
OMS. Nr. 1670/2025

C. Includerea in structura organizatorica a Cabinetului in specialitatea Endocrinologie, in
cadrul Ambulatoriului Integrat.

Motivatie

Consultul endocrinologic este esential pentru diagnosticarea corecta a dezechilibrelor
hormonale si prescrierea unui tratament adecvat, care poate include administrarea de
medicamente pentru corectarea nivelurilor hormonale, terapie de substitutie hormonala iar in

unele cazuri, punctie fina aspirativa ecografic ghidata.
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Preventia si monitorizarea sunt, de asemenea, aspecte cruciaie ale endocrinologiei.
Monitorizarea regulata a nivelurilor hormonale si a functiei glandelor endocrine poate ajuta la
detectarea precoce a dezechilibrelor si la prevenirea complicatiilor severe,

Pentru pacienti, mentinerea unui echilibru hermonal este esentiala pentru sanatatea pe
termen lung. Dezechilibrele hormonale pot afecta nu doar starea fizica, ci si sanatatea mentala
si emotionala. Vizitele regulate la endocrinolog, diagnosticarea timpurie si tratamentul adecvat
pot preveni complicatiile grave si pot imbunatatii calitatea vietii.

In concluzie, activitatea unui endocrinolog la nivelul unitatii sanitare are un impact
major pentru diagnosticarea si tratarea bolilor hormonale pentru pacienti, in caz contrar
tulburarile endocrine, pot avea complicatii cu potential agravant dacs nu sunt diagnosticate in
timp util.

Dezechilibrele hormonale reprezinta frecvent punctul de plecare pentru numeroase
afectiuni debilitante, care duc la scaderea calitatii vietii si pot chiar compromite intreaga
functionalitate a organismului.

Mentionez faptul ca, la nivel unitatii sanitare in anul 2025, aproximativ 3% (120 de
pacienti) din pacientii internati au diagnostice secundare din sfera patologiilor endocrine,
pacienti care nu au putut fi tratati la nivelul unitatii sanitare.

Deasemenea cooptarea unui medic in specialitatea Endocrinologie, acopera nevoile
acute ale comunitatii, creste gradul de satisfactie al pacientilor si creste complexitatea actului
medical.

Cea mai apropiata unitate sanitara care poate sa deserveasca aceasta patologie, se afla
in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Deva, care se gaseste la o distanta de aproximativ 30
Km de Municipiul Orastie.

Organizarea Cabinetului de Endocrinologie

Unitatea sanitara doreste infiintarea, organizarea si functionarea acestui cabinet medical
in cadrul Ambulatoriului Integrat, la etajul 1ll, functionand in acelasi cabinet cu specialitatea
Pneumologie, in conformitate cu OMS Nr. 1670/2025-Anexa nr. 5.

Spatiile deservite celor doua specialitati sunt urmatoarele: Cabinet de consultatii in
suprafata de 25,98 mp si cabinet de tratamente in suprafata de 26,26 mp, ambele incaperi
dotate cu lavoar.

Cabinetul se afla in proximitatea cabinetelor in specialitatile Diabet zaharat, nutritie si
boli metaboiice, ORL si Ortopedie si traumatologie,

Pacientii beneficiaza de o zona de asteptare si au acces la grupul sanitar destinat
pacientilor care se afla la acelasi nivel.

Accesul pacientilor se poate face pe doua cai de acces: pe scari sau cu liftul care
deserveste doar Ambulatoriul Integrat. Deasemenea pacientii care necesita consultatii si
tratament de specialitate au acces facil la Laboratorul de Analize Medicale si in sectorul de
Radiologie si CT.

Desfasurarea activitatilor medicale pentru cele doua specialitati se va face printr-un
program orar diferit.

Dotarea minima obligatorie pentru specialitatea Endocrinologie se va realiza in
conformitate cu OMS. Nr. 1670/2025



sus, va rugam, emiterea unui act administrativ
in ceea ce priveste certificarea conformitatii cy normele de igiena si sanatate publica privind
modificarea structurii organizatorice din cadrul Spitalului Municipal Orastie.




